UBND THI XA MY HAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BCD PC TOI PHAM, TNXH VA Poc Iap - Tw do - Hanh phic
XD PHONG TRAO TOAN DAN
BAO VE ANTQ
sé: 23 /KH-BCD My Hao, ngay O thing 11 nam 2023
KE HOACH

T6 chirc Thang hanh ddng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023
tir ngay 10/11 dén ngay 10/12/2023

Thue hién Céng vin s6 2466/BCD-YT ngay 07/11/2023 cua Ban Chi dao
phong, chong t6i pham, t& nan xa hoi va xay dung phong trao toan dan bao vé an
ninh t6 quéc tinh Hung Yén vé viéc trién khai Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS niam 2023.

Ban Chi dao phong, chong t6i pham, té nan xa hoi va xay dung phong trao
toan dan bao vé an ninh td quéc thi xd& My Hao (Ban Chi dao thi x&) xay dung
Ké hoach t6 chirc Théang hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS nam
2023, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

Pay manh cac hoat déng phong, chéng HIV/AIDS dé giam sb ngudi méi
nhim HIV va ti vong lién quan dén AIDS, chdm dut dich AIDS tai Viét Nam
vao nam 2030, giam tdi da tac dong cua HIV/AIDS dén su phat trién kinh té -xa
hoi, trong do:

1. Huy déng su tham gia cta céc cap, cac nganh, ngudi cung cép dich vu va
toan thé cong dong cing tham gia phong, chéng HIV/AIDS dé tiép tuc tién t6i
muc tiéu chdm dit dich bénh AIDS vao nim 2030.

2. Tang cudng cac hoat dong du phong lay nhiém HIV, xét nghiém phat
hién va diéu tri sém HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y té cta ngudi
nhiém HIV, cung cép cac dich vu toan dién vé phong, chéng HIV/AIDS cho
ngudi dan dic biét cho nhimg ngudi dé tén thuong, ngudi c6 hanh vi nguy co cao.

3. Giam ky thi va phan biét déi xtr véi nguoi nhiém HIV va anh hudng boi
HIV/AIDS; ting cudng sy hd trg cia gia dinh, x& hoi vdi ngudi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém ciia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x& hoi; ting
cudng su tham gia cua cdng dong trong cac hoat déng phong, chéng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc md rong d6 bao phu cac dich vu va nang cao chét luong cua cac
dich vu du phong, xét nghiém HIV, bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS; diéu tri
céc bénh ddng nhiém nhu viém gan vi rat, lao, cac bénh lay truyén qua dudng
tinh duc dén moi ngudi dan.




II. CHU PE VA KHAU HIEU
1. Cha dé

Chu dé Théng hanh doéng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023,
Viét Nam chon chu d “Cong ddng sing tao - Quyét tim cham dit dich bénh
AIDS vao nam2030!”

Giai thich chti d&& Thang hanh dong (Phu luc 1 kém theo).

2. Khau hiéu ciia Thang hanh dong (Phu luc 2 kém theo).

III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG
1. Ban hanh viin bian hwéng din chi dao

Ban Chi dao phong, chong AIDS va phong, chéng té nan ma tiy, mai ddm
céc cap ban hanh vin ban chi dao, huéng dan cac don vi truc thudc ting cuong
trién khai céc hoat doéng trong Théang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2023 phu hop véi diéu kién, chirc ning, nhiém vu cu thé cia
tung don vi, dia phuong.

2. Tb chire cac hdi nghi, hdi thao

Tuy ting diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong td chirc céc hdi nghi, hoi
théo v6i sb ngudi tham gia va hinh thirc t6 chirc phit hop.

Céc hdi nghi, hdi thao tap trung phd bién vé céc noi dung:

- Tinh hinh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich tdp trung trong céc nhém
quan thé nguy co cao, canh bdo nguy co gia ting lay nhiém HIV trong nhém
nam quan hé tinh duc d’@‘)ng gioi (MSM), dac biét nhom MSM tudi vi thanh nién.
Bén canh d6, céc dia ban & khu vuc mién ndi phia bic tiém 4n nguy co lay
nhiém HIV do han ché ngudn luc dau tu cdc hoat dong can thiép giam tac hai
trong nhimng ndm qua va bat dau xuét hién cc ca nhiém méi HIV trong nhém
nghién ma tay tré sinh tir nim 1990 dén 2005. Trén dia ban thi xd& My Hao c6
nhiéu khu céng nghiép do d6 ¢6 sé luong 16n cong nhén di bién dong tir cac dia
phuong khac dén lam viée trong cac khu coéng nghiép; thém vao d6, My Hao
cling giap ranh véi céc dia phuong kha phirc tap vé tinh hinh HIV/AIDS ciing
nhu ¢6 truc giao thong chinh lién két véi Ha Noi, Hai Duong, Hai Phong, Quang
Ninh... Do dd, tinh hinh 14y nhiém HIV van con dién bién phtc tap, ¢ nhiéu
yéu t& nguy co bung phét dich nhét 1a trong nhém thanh nién tré va nam quan hé
tinh duc dong gidi (MSM)...

- Céc van ban quy pham phap ludt va cic quy dinh mdi lién quan dén
phong chéng HIV/AIDS, trong dé co:

+ Tiép tuc phd bién Luét stra d6i, bd sung mot sb didu cia Luét phong,
chéng HIV/AIDS.
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+ Nghi dinh s6 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 ctia Chinh pht quy dinh
chi tiét thi hanh Luét stra ddi, bd sung mot sb diéu cua Luat Phong, chéng nhiém
vi rat gdy ra hoi chimg suy giam mién dich méc phai & ngudi (HIV/AIDS); Ké
hoach s6 138/KH-UBND ngay 05/11/2020 vé viéc thuc hién Chién lugc quéc
gia chadm dit dich bénh AIDS vao nam 2030 tinh Hung Yén.

+ Quyét dinh s6 24/2023/QBD-TTg ngay 22/9/2023 cta Thii tuéng Chinh phu
quy dinh diéu kién xé4c dinh ngudi bi nhiém HIV do tai nan rti ro nghé nghiép.

+ Céc Théng tu cia Bo Y té: s6 04/2023/TT-BYT ngay 28/02/2023 quy
dinh hinh thire, quy trinh théng béao két qua xét nghiém HIV duong tinh va tiép
can théng tin ngudi nhiém HIV; sb 05/2023/TT-BYT ngay 10/3/2023 quy dinh
ché do béo céo dinh ky hoat dong phong, chdng HIV/AIDS; sé 07/2023/TT-
BYT ngay 04/4/2023 huéng din quy trinh, phuong phéap giam sit dich t& hoc
HIV/AIDS va gidm st cac bénh 14y truyén qua duong tinh duc.

- Tu van va xét nghiém HIV:

Quang ba cac mo hinh tu van, xét nghiém HIV: Xét nghiém HIV tai cong
déng, tu xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV, xét nghiém cho ban
tinh, ban chich ctua nguoi nhiém HIV. Chién lugc xét nghiém dua vao mang ludi
ngudi ¢6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV cao.

Tuyén truyén vai tro, loi ich ctia xét nghiém HIV va vai tro cua cac t6 chirc
cong dong vé hoat dong tim cac ca nhiém HIV tai cong dong.

- Diéu tri nghién céc chit dang thudc phién bing thudc Methadone: Loi ich
cta diéu trj nghién cac chét dang thudc phién béng thuéc Methadone; Duy tri,
mé rong va nang cao chét luong diéu tri nghién cac chét dang thube phién b%mg
thubc Methadone.

- Pidu tri du phong trude phoi nhiém bing thudc khang HIV (PrEP): Loi
ich su can thiét, cach tham gia ciing nhu tuan tha diéu tri. Trién khai cac md
hinh diéu tri PrEP tai cc phong khéam ¢b dinh, luu dong va TelePrEP.

- Diéu tri HIV/AIDS: Loi ich cta diéu tri sém bang thubc ARV va tuan thi
diéu tri, “Khéng phat hién bang Khoéng lay truyén”, diéu tri 1a du phong; Diéu tri
céc bénh ddng nhiém cho ngudi nhiém HIV: Pdng nhiém lao, viém gan C; Piéu
tri du phong lao tiém an cho nguoi nhiém HIV; Piéu tri cac bénh khong lay
nhiém & ngudi nhiém HIV do Quy Béo hiém y té chi tra tai cic co sd' y té.

- Théng tin, truyén théng vé céc thanh tuu trong cong tic phong, chéng
HIV/AIDS, tdm guong thiy thudc, co sé y té, c4 nhén, t6 chic cdng dong dién
hinh trong cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

- T4 chirc céc su kién K=K (khong phat hién = khdng lay truyén) tai dia phuong,

o\
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- T4 chirc gap mit, sinh hoat, hoi thdo véi ngudi nhiém HIV, nguoi dé bi
tén thwong v6i HIV dé truyén théng du phong lay nhiém HIV, tiép cén sém cac
dich vu dy phong; loi ich ciia tu van xét nghiém HIV sém; loi ich diéu tri som
HIV/AIDS; diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (PrEP); lgi ich ctia bao
hiém y té véi nguoi nhiém HIV, van dong ngudi nhiém HIV cht dong tham gia
va su dung thé bao hiém y té trong khadm chita bénh cling nhu cac hoat dong
giam ky thi va phan biét d6i xtr lién quan dén HIV trong co s y té.

- T6 chirc cac hdi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cdc mé hinh ¢ hiéu
quéa nhu: Xét nghiém HIV tai cong déng do nhan vién cdng dong thuc hién; mod
hinh trong du phong, chim séc, diéu tri HIV/AIDS va chdng ky thi phan biét dbi
xi, do céc td chirc cong ddng thuc hién dé théy rd vai trd cla céc td chic cong
ddng trong hoat dong phong, chdng HIV/AIDS; cic guong dién hinh ma nguoi
nhiém HIV ho#c ngudi ¢ hanh vi nguy co cao di tham gia ho@c vuon 1én lam
chi, tao cong an viéc 1am, tao thu nhép va gitip nhau trong cudc séng

3. T6 chirc cac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang hanh
dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS

a) Xdy dung Ké hoach Thing hanh dpng quéc gia phong, chiong
HIV/AIDS nam 2023

Giao Van phong HPND va UBND thi xd tham muu ban hanh K& hoach
trién khai Thang hanh dong quéc gia phong, chdng HIV/AIDS va hudng tmg
Ngay thé gi6i phong, chéng AIDS nam 2023.

b) Té chire diéu hanh hwéng vtng Thing hanh dong quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong, chong AIDS 01/12

- Té chire diéu hanh hudéng tng Théng hanh déng qubc gia phong, chéng
HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chéng AIDS 01/12 nam 2023 t6 chirc tap
trung tai tuyén tinh. Cac cudc diéu hanh quan ching nén dugc té chirc vao thoi
diém thuan loi cho viéc huy dong cong ddng, doan vién thanh nién tham gia.
Ngoai ra c6 thé t6 chuc céc sy kién ting qua cho ngudi nhiém va bi anh hudng
bdi HIV/AIDS,...

- UBND thi x& khuyén khich cac dija phwong, don vi t6 chirc cac su kién
thich hop tai co quan, don vi, truong hoc, khu cdng nghi€p va cong ddng dén cu
dé huy dong su tham gia cta toan thé cong dong ngudi dan.

¢) Té chirc cdc hoat dpng truyén thong, vin dpng hwong irng Thding
hanh djng quéc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay T hé giéi phong, chéng
AIDS 01/12

Truyén thong dgi chung

-
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- T4 chtrc san xuat va phd bién céc tin, bai, chuong trinh, chuyén d, chuyén
muc, phéng sy, phim ngén vé phong, chéng HIV/AIDS ... trén hé théng truyén
thanh tir thi xa dén céc xa, phuong.

- Str dung céc trang thong tin dién tir cia hé thdng nganh y té va céc co
quan don vi nhu [a mét kénh thong tin chinh thirc cung cap tin tic, kién thirc va
tai liéu phuc vu cho hoat dong phong chéng HIV/AIDS.

Truyén thong qua mang xa hi:

- Truyén théng truc tuyén qua mang xi hoi: Ting cuong truyén thong vé
phong, chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xd hdi nhu (Facebook, Zalo,
TikTok, Youtube, Viber, Lotus...); tin nhin dién thoai; cac loai hinh truyén
thong trén nén tang Internet; thong qua céc thong diép hiéu qua cao nhu:
Infographic, videoclip, audioclip.

- Tang cudng két ndi cic trang mang x4 hdi ctia dia phuong véi cac trang
mang x3 hoi ciia Cuc Phong, chdng HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chéng
HIV/AIDS Viét Nam...

Truyén théng trice tiép va truyén théng nhén sw kién

- Tb chtte truyén thong c4 nhan va truyén thong nhém vé HIV/AIDS tai gia
dinh va cong ddng. Léy luc luong y té x& va thon ban lam nong cbt, giao nhiém
vu va dinh ky kiém tra, giam st két qua va hidu qua céc hoat dong truyén théng.

- Long ghép va day manh truyén théng, tu vin qua co sé cung cép dich vu
y t& nhét la cac co so cung cp dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

Cung cdp thong tin cho dji ngii phéng vién, cdn bj truyén théng viét vé
HIV/AIDS

- Cung cép théng tin cho doi ngii phéng vién viét vé HIV/AIDS dé dinh
huéng va cung cdp thong tin thong qua t6 chirc gip mit béo chi/hop bao, giao
ban, tap huén, t6 chirc di thuc dia hozc giii thong tin truc tiép t6i céc phong vién.

- T4 chire tap huén nang cao ning luc cho can bd 1am cbng tac truyén thong
y té tai dia phuong (chd ¥ tuyén xa va thén ban).

- Tép hudn truyén théng, cung cép thong tin cho ngudi phat ngén va lanh
dao don vi, can bo truyén thong cac cép, luu y cén bd truyén thong trong céc co
s& kham chira bénh.

Sén xuit va nhan ban tai lidu truyén thong

- San xuét nhén ban cac tai liéu truyén théng dudi cc hinh thirc thich hop
chuyén cho cac co s& cung cip dich vu, céc tuyén truyén vién, cong tac vién
truyén thong phong, chéng HIV/AIDS dé phan phéi cho céc ddi tuong dich.
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- Xay dung va phd bién cac thong diép phong, chéng HIV/AIDS qua cac
phuong tién va tai lidu truyén thong khéc: Xay dung cic cum pand, khau hiéu,
treo bang ron tai céc dia diém cong coéng co6 dong ngudi qua lai nhu cac truc
duodng giao thoéng chinh, cac bén xe, céng vién; ctra ngd thanh phd, x4, phudng,
thon va céng cac co quan, don vi, truong hoc, bénh vién; Phé bién céc 4n phém
truyén théng phong, chéng HIV/AIDS khéc nhu 4p phich, tranh gép, 1O roi, sach
mong vé phong, chéng HIV/AIDS.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Viin phong HDND va UBND thi xa

- Tham muu Ban Chi dao thi x4 xay dung, ban hanh K& hoach té chiic
Thang hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023 cua thi x4.

- Phéi hop v6i cac thanh vién Ban Chi dao thi x& td chite trién khai cac hoat
dong ctia Thang hanh déng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS 2023.

- Tham muu cho Ban Chi dao thi x& ban hanh vén ban chi dao vé viée trién
khai cdc hoat dong hudng ung Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nédm 2023.

2. Trung tim Y té thi xa

- Trién khai cdc hoat dong hudng tmg Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chéng AIDS nim 2023.

- T chuc in 4n va cép phat tai liéu truyén thong vé phong, chong
HIV/AIDS cho cac x4, phuong dé trién khai cac hoat dong truyén théng trong
Thang hanh dong.

- Téng hop bao cao UBND thi x&, Ban Chi dao thi x& va S& Y t€ (qua Bénh
vién Bénh nhiét doi tinh) két qua hoat dong Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS nim 2023 cta thi xa trwée ngay 15/11/2023.

3. Cac phong, ban, nganh, doan thé thi xa

- Ban hanh céc van ban chi dao céc don vi trong hé thdng t6 chirc cac hoat
dong huong ing Théng hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023.

- Tang cudng t6 chirc cic hoat dong truyén thong phong, chong HIV/AIDS
tai don vi va cong dong.

4. P& nghi Uy ban Miit trin Té qubc Viét Nam thi xi, cac t6 chirc
thanh vién va cac ban, nganh lién quan

- Tang cuong thuc hién cudc vén dong “Toan ddn tham gia phong, chéng
HIV/AIDS tai cong déi7g dan cu” gén lién véi cude van dong thuc hién phong
trao “Toan ddn docn két xdy dung doi song vin héa khu dén cu”.
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- TH chuc 1ong ghép tuyén truyén phong, chéng HIV/AIDS; phong chéng
viém gan va cac bénh nhiét ddi trong Théng hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2023 véi cac hoat dong thuong xuyén cua co quan, don vi; ting
cudng su phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan dé cling trién khai thuc hién.

5. Ban Chi dao phong, chdng tdi pham, té nan xd hdi va xiy dung
phong trao toan din bio vé an ninh t6 qudc cic xi, phuong

- Trén co s& K& hoach cua Ban Chi dao thi x&, Ban Chi dao cac x4, phuong
xdy dung Ké& hoach trién khai Thing hanh dong qubc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2023 cia xa, phudong va gii v& Ban Chi dao thi xi (qua Vin
phong HDND va UBND thi x&) trwée ngay 15/11/2023.

- T4 chire chién dich truyén thong va cic hoat déng khac trong Thang hanh
dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS nam 2023 theo huéng din tai K& hoach ny.

- Theo doi, giam sat, téng hop, bo cho cAc hoat dong thuc hién trong
Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS cia dia phuong va gii vé
Ban Chi dao thi xa (qua Trung tdm Y té thi x&) trwée ngay 10/12/2023 dé tong
hop béo c4o Ban Chi dao thi x va S& Y té tinh theo quy dinh (cé mdu bdo cdo
kém theo).

Trén day la K& hoach t6 chic Théang hanh déng qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2023, yéu ciu cac phong, ban, nganh, doan thé thi x4 thanh vién
Ban Chi dao thi xa, Ban Chi dao céc x4, phudng nghiém tic trién khai thuc hign./ 15>\

Noi nhin:

- UBND tinh;

-S&'Y té tinh;

- Thuong truc Thi uy:

- Thuong truc HDND thi xa;

- Cha tich, cac PCT UBND thi xa;

- Cac phong, ban, nganh, don vi lién quan;

- UBND céc xa, phuong; = > -
 Tinnp TTOT thic PHO CHU TICH UBND THI XA

-Luu: VT, VP. Nguyén Quéc Khanh




GIAI THIGH Gf G HANH PONG
QUOC GIA P} FONG ¢ /AIDS NAM 2023
(Kem theo Ké hoach sé 02 | IKF-BERF 0/11/2023 cua Ban Chi dao thi xa)

Tai liéu giai thich chi dé: “Cong abng sang tao — Quyét tAm chim dit
dich AIDS vao nam 2030 !”.

1. Giai thich tir ngir
Cong dong la nhitng ai?

Cong déng can dugc hiéu rong, bao gdm cac Bo nganh, doan thé trung
wong va dia phuong, cdc don vi, doanh nghiép tu nhéan, cic khu céng nghiép,
céc td chirc cong ddng, céc cdng déng dich: cong nhan lao déng, hoc sinh sinh
vién, dic biét 1 cdc nhdm cé hanh vi nguy dé 14y nhiém HIV: Nam quan hé tinh
duc dé‘ang gidi, nguoi chuyén g161 nlt, nguoi nghién chich ma tiy, mai ddm, ban
tinh ctia cac nhom trén.

Tai sao can phdi sang tao trong phong, chong HIV/AIDS?

Sau 30 nam phong, chéng HIV/AIDS, c6 rat nhiéu sang kién hay, m6 hinh
hidu qua da duoc ap dung trong truyén théng, gido duc thay déi hanh vi, trong
tiép can dich vu tir du phong lay nhidm HIV, can thiép giam hai dén diéu tri lién
quan dén HIV/AIDS. Tuy nhién, dén giai doan hién nay, c6 nhitng thay dbi vé
cac yéu té dich 1& HIV/AIDS, ngudn lyc phong chéng HIV/AIDS, hé thong t6
chirc co quan chuyén trach phong, chéng HIV/AIDS tuyén tinh, cling v6i su
hiéu biét cuia ngudi dan vé& HIV, su chia sé ddng cam véi ngudi nhiém HIV va
cac quan thé dich duoc néng 1én trong su phat trién chung cla toan xa hoi thi
cong tac phong, chong HIV/AIDS ciing cin c¢6 nhiing cach tiép cin mdi, sang
tao va phu hop.

Cham diet dich bénh AIDS vao nidm 2030 I nhie thé nao?

Ngay 14/8/2020, Thi tuéng Chinh phi ciing di phé duyét Chién lugc Qude
gia phong, chdng HIV/AIDS' cho giai doan ti trong d6 ¢6 muc tidu chdm dut
dich bénh AIDS vao nam 2030. Viéc xay dung Chién luge méi 1a yéu cdu cp
thiét dé bao dam cu thé héa day du, kip thoi chu truong, dudng 16i cua Dang Vé
cong tac phong, chéng HIV/AIDS va phi hop voi tinh hinh méi. Nghl quyét sb
20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chap hanh Trung wong vé ting cuong
cong tac bao v¢, chdm sdéc va nang cao stc khde nhan dén di dit ra muc tiéu vao
nam 2030 Viét Nam vé co ban chdm dat dich bénh AIDS.

Cham dut dich bénh AIDS khéng c6 nghia 1 khong con ngudi nhidm HIV,
khéng con ngudi tir vong do AIDS ma 1a khi d6 AIDS khéng con 1a vén dé st
khée dang lo ngai ¢ cong dong. Muc tiéu chidm dut dich bénh AIDS la khi Viét
Nam dat duoc cac tiéu chi sau:
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- 86 ngudi nhidm HIV duoc phat hién méi dat mie dudi 1.000 truong
hgp/ndm (Hién nay >10.000 truong hop/nam).

- Ty 1& ngudi nhidm HIV tir vong lién quan dén HIV/AIDS dudi
1,0/100.000 déan (Hién nay, udc tinh 3,5 nguoi/100.000 dén).

- Ty 1& lay truyén HIV tir me sang con xudng dudi 2% (Hién nay 6%).
2. Tinh hinh dich HIV tai Viét Nam

Theo s6 liéu 8 thang dau nam 2023 cta BO Y té, Viét Nam c6 khoang
249.000 ngudi nhiém HIV, trong d6 ¢ khoang 230.000 ngudi nhiém HIV da
duoc phét hién va dang con séng?. Trong nhiing nim qua, véi nhitng nd lyc trién
khai toan dién va hiéu qué céc giai phép phong, chdng HIV/AIDS, Viét Nam da
giam hon 2/3 s6 ngudi nhiém méi va sb ngudi tir vong do HIV/AIDS so vé6i 10
nim trudc day. Ty 1& nhiém HIV gidm nhanh & nhém nghién chich ma tay (tir
28,6% nim 2004 xubng 12,1% nim 2021) va phu nit ban dam (tr 5,9% nim
2002 xubng 2,5% nim 2022)% Viét Nam giir vig muc tiéu khéng ché ty 18
ngudi nhiém HIV trong céng dong dan cuw & muic dudi 0,3% (hién uée dat
0,26%), giam tac dong cua HIV/AIDS d6i véi sitc khoe va phat trién kinh té - xa
héi ciia dat nude.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con din bién phirc tap, nguy co quay
tr& lai con cao. S6 liéu giam sat cho thiy dich HIV/AIDS ¢6 xu huéng gia tang &
mét sb dia phuong; ty 18 nhidm HIV trong nhém nghién chich ma tly van con &
mic trén 12,1%?*; dic biét, ty 16 nhiém HIV trong nhém nam quan hé ddng tinh
(MSM) c6 xu hudng ting rit nhanh trong nhiing nim gin day (tir 3,95% nim
2011, 1&n 5,1% nam 2015 va 12,5% ndm 2022)°. S6 MSM chiém khoéang 42,3%
trong s ngudi nhiém HIV duge phat hién 8 thang dau nam 2023°, chu yéu & do
tudi tré tir 16-29 tudi chiém 41,7%, dic biét 1a ¢dng nhan cac khu cdng nghiép
va hoc sinh, sinh vién (ca biét ¢6 tinh chiém dén 80% téng sb trudng hop nhidm
HIV duoc phat hién)’.

Ciing trong sb liéu giam sat phét hién hang nim, nhiém HIV dang duogc tré
hoéa nhanh va duong lay cht yéu qua quan hé tinh duc khéng an toan, dic biét 1a
quan hé tinh duc dong gidi nam. Nhém tudi 16-29 ting nhanh trong sb phét hién
moi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% niam 2019 va 25,9% nam 20238, han tich
duong lay trong nhém tudi nay cho thiy, 88,5% lay qua duong tinh duc, ddi
twong 1a nam quan hé tinh duc dong gidi chiém 76,9%° trong sé nhing ca méi
phét hién trong do tudi nay.

Theo sb lidu tong diéu tra dan s ndm 2021, ty 1& hiéu biét toan dién vé du
phong 1ay nhiém HIV & nit 15-24 tudi chi chiém 39,8%, & nam d6 tudi nay 1a
48,7%. Ty 1& c6 thai do phan biét dbi xir véi HIV & nit 15-24 tudi 1a 36,6%, &
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nam d9 tudi nay la 39,7%. Ngay ca véi cac em cé trinh d6 cao déng, dai hoc tré
1én ty 18 hiéu biét toan dién vé du phong lay nhiém HIV ciing chi dat & 39,8%
d6i v6i nit, va 48,7% dbi v6i nam'. Nhu vy, nhém tudi nay c6 kién thic, thai
d6 rat han ché so véi muc tiéu dit ra chung ciia nguoi dan Viét Nam 15-49 tudi
14 80% & ca hai chi sb trén.

3. Cpng dong sing tao - Quyét tim cham diit dich bénh AIDS vio nim 2030

Pung trudc tinh hinh dich HIV/AIDS nhu phén tich & trén, B Y té, Co
quan thuong truc Phong, chéng AIDS cia Uy ban Quéc gia phong, chéng
AIDS, ma tuy, mai dam da c6 nhitng van ban dé nghi Bo Gido duc — Pao tao va
Tong Lién doan Lao dong Viét Nam ddy manh phong, chéng HIV/AIDS &
truong hoc va cac khu céng nghiép. Nganh y té céc tinh/thanh phd ting cudong
phdi hop véi céc t6 chiic cong ddng, cac doanh nghiép x hdi, y té tu nhén trong
viéc tiép can qui‘m thé dich dé cung cz‘ip dich vu tr du phong dén diéu tri va
cham soc toan dién.

Pdi véi cac trrong dai hoce, trung hoc chuyén nghiép: cac hoat dong truyén
thong tang cudng cung cap thong tin vé HIV/AIDS, gidi tinh, stc khoe sinh san,
tinh duc an toan; tac hai clia ma ty; canh bdo nguy co lay nhiém HIV & giéi tré
thong qua céc sy kién truyén thong 1én va céc budi offline v6i quy mé vira va
nho can dugc trién khai thuong xuyén hon, dic biét & céc tinh, thanh phd c6 tinh
hinh dich HIV/AIDS cao nhu: T H6 Chi Minh, Cén Tho, Hai hong, Thai
Nguyén, Dong Nai, Binh Duong...

D6i voi Nganh y té va Lién doan lao dong céc tinh/ thanh phd, dic biét &
cac tinh/thanh phd tép trung nhiéu khu céng nghiép: can c6 ké hoach phéi hop
trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tir cic hoat dong truyén thong
va cung cép dich vu du phong va xét nghiém HIV cho cdéng nhén, lao dong
nhdm bao vé strc khoe va an toan cho luc lugng lao dong trudc tac dong cia
HIV/AIDS. Tang cudng céac hoat dong truyén théng vé phong, chéng HIV/AIDS
trén cac kénh thong tin, truyén thong ciia Tong Lién doan Lao dong Viét Nam
va céc doanh nghiép, tap trung vao mot so6 ndi dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va
cac bién phap phong tranh; tiép cén va st dung céc dich vu phong, chéng
HIV/AIDS; giam ky thi va phan biét dbi xtr d6i véi ngudi nhidm HIV... T4 chirc
phén phét 4n pham truyén théng, cac hoi thao, su kién va céc hinh thic truyén
théng pht hop khac vé phong, chdng HIV/AIDS tai cac cong ty thude cac khu
cong nghiép c6 nhiéu nam cong nhén ciia mdt sé tinh trong diém vé HIV/AIDS,
déc biét & cac khu cong nghiép 16n.

Trong nhimg nim qua, cdc td chirc cong ddng (gdm céc thanh vién thudc
mang ludi, cong ddng ngudi nhim HIV, ngudi ¢é hanh vi nguy co cao lay




11

nhiém HIV d4 tu nguyén hop luc v6i nhau thanh cac nhém) da tich cuc va séng
tao t chirc cac hoat dong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, trién khai céc
hoat dong can thiép giam tc hai, cung clp cac dich vu xét nghiém khong
chuyén, cung cép sinh phdm tu xét nghiém HIV, chuyén giri ngudi c6 hanh vi
nguy co cao dén co sd y té nhan céc dich vu HIV/AIDS nhu lam xét nghiém
khing dinh HIV, diéu tri ARV, diéu tri methadone, diéu tri PREP. Céc té chiic
cong dong co da dong gop phat hién méi hon 50% sb ngudi nhidm HIV, gidi
thiéu phan 16n khach hang nguy co cao tham gia didu tri du phong PREP, hd trg
chuyén giti nguoi nhiém HIV di diéu tri sém ARV va dic biét hd tro tuan thu
didu tri tdt, cAu ndi co ban gifra nhan vién y té va bénh nhan, dong gop vao viéc
giam ky thi phan biét d6i xtr d6i véi ngudi nhiém HIV.

Céc co s6' y té trién khai céc hoat dong cung cip dich vu du phong va didu
tri HIV/AIDS déu c6 lién két véi cac td chirc cong ddng, cac doanh nghiép xa
hoi, y té tu nhan trong viéc tiép can quan thé dich. Vai trd ctia ddi ngii ndy nhu
canh tay ndi dai cua céc co s6 y té d3c biét hiéu qua khi dich HIV/AIDS tai Viét
Nam dang tip trung cht yéu & cdc nhom cé hanh vi nguy co nhu nhém nam
quan hé tinh duc dong gidi, nghién chich ma tdy va mai dam./.

I Chién luoc qude gia chdm dit dich bénh AIDS vao nam 2030 theo Quyét dinh sb
1246/QD-TTG ngay 14/8/2020 cta Thu tuéng Chinh phu.

2 B4o cao 9 thang ddu nam vé cbng tic phong, chéng HIV/AIDS cua Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS.

3 B4o cdo gidm sat trong diém cac nim: 2004, 2019, 2020.
4Béo c4o giam sat trong diém nam 2021.

5 Béo cdo gidm sét trong didm nam 2011, 2015, 2020.

% Bdo cdo gidm sat phét hién nam 2020.

TKét qua giam sat dia phuong.

8 Két qua giam sat phat hién nim 2012, 2019, 2021.

9Két qua giam sat phat hién nam 2021

10 Két qua diéu tra muc tiéu phat trién bén viing vé tré em va phu nit Viét Nam nim
2020-2021.

1 Két qua diéu tra muc tiéu phat trién bén viing vé tré em va phu nir Viét Nam nim
2020-2021
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Phu luc 2
KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA

PHONG, CHONG AIDS NAM 2023
(Kém theo Ké hoach s6,){ /KH-BCD ngéy 10/11/2023 cia Ban Chi dao huyén)

1. Cong déng séng tao - Quyét tim chdm dirt dich bénh AIDS vao nam 2030!
2. Tudi tré séng tao - hanh dong vi mot Viét Nam khéng con AIDS!

3. Tubi tré chung vai, vi ngay mai khong con HIV/AIDS!

4. Xét nghiém 1a cach duy nhét dé biét tinh trang nhiém HIV ctia ban!

5. Xét nghiém HIV sém 1a dé bao vé chinh minh va ngudi than!

6. Tuan thu didu trj ARV dé dat duge K=K!

7. Ngudi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.
8. Diéu tri ARV sém gitip khoe manh va giam 14y nhiém HIV!

9. Tham gia bao hidm y té 1a cach t6t nhét dé nguoi nhiém HIV duge didu
tri HIV/AIDS lién tuc sudt doi!

10. Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tir
me sang con!

11. Hay str dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!

12. Ding riéng bom kim tiém sach gitip phong 14y nhiém HIV!

13. Dy phong va didu trj HIV/AIDS — Khéng dé ai bo lai phia sau!

14, PrEP gitip ban du phong 14y nhiém HIV! :

15. Khong ky thi va phan biét di xir véi ngudi nhiém HIV/AIDS!

16. Nhiét liét huéng tng Ngay Thé giéi phong, chéng AIDS 01/12/2023!

17. Nhiét liét huéng ung Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2023 !
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................................................ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
...................................... Poc lap - Tw do - Hanh phiic

B b s L e - R R ,ngay  thang  nam 2023

: Tt BAO CAO ‘
KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, /CHONG HIV/AIDS NAM 2023

1 1 RSN e e SO SUBUBTIR NN OO VNP i | iSSR0 T -

Thuc hién Ké hoach s6  /KH-BCD ngay  thang 11 ndm 2023 cta Ban Chi
dao phong chong t01 pham, t€ nan x4 hoi va xéy dung phong trao toan dan bao v¢ an
ninh t6 quéc thi xd My Hao vé viéc trién khai Thang hanh dong phong, chong
HINVZATIDS 08 2023 TVOH Vi ou i s st meviesmsbis i xin béo céo két
qua t4 chirc thue hién nhu sau:

I. Quan ly chi dao:

Ban hanh Van ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh dong qudc gia
phong, chong HIV/AIDS

+: ad + Khong ad
Cép ban hanh: - Uy ban nhan dén huyén/thanh phé O
-Trungtdim Yt¢ O
IL. Céc hoat ddng cu thé
1.1. Té chite mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ Mit tinh va diéu hanh: C6 [ Khong O
+ (Néu c6) SO ngudi tham dir:........cocveveeeveecerercrieenn,

1.2. T6 chike cdc hoat dong truyén théng trén cdc phwong tién truyén thong dai

ching
Hinh thirc C6 | Khong Néu c6

Dai phat thanh huyén

Phim/ Phéng su S6 lan phdt séng:

Spot ¢ ddng S6 lan phdt séng:

Toa dam Sé lan phdt song:
Béo in, bao dién tir S6 tin, bai viét :
e 56 um pano




Hinh thire Cé | Khong Néu c6

S6 khau hiéu, bang roll:

h S tranh gip, to roi :
Phén phat tranh gap, to ro1i, sach E g 4
mong, ap phich i dp pltich

S6 séch mong :

Khéc (ghi rd):

1.3. T6 chite cdc hoat ddng truyén thong truyén théng triec tiép

Hinh thirc C6 | Khéng Néu ¢6
Tiép cén v&i c4 nhan, nhém S6 lugt nguoi:
Tham gia dinh S6 lan:
T chirc sinh hoat cua cac cdu lac
bo phong, chong HIV/AIDS, cac 36 in:
nlgém tu luc, nhom giao duc E
dong dang
Tuyén truyén luu dong, doi chiéu S8 1an:

bong luu dong

Tf‘)’chfrc cac cudc thi phong, 36 1in
chong HIV/AIDS
Khéc (ghi rd)

1.4. T6 chitc cdc chuyén gidm sdt, danh gid viéc thuc hién cong tdc phong, chong
HIV/AIDS

G o O + Khong: O
Néucé ghird:  -Sdlan: ...
- Thanh phén tham gia: Nganh Y té: O
Lién nganh: O
1.6. Cdc hoat dong khdc (ghi ro)
II1. Panh gia chung
1. Thudn loi:

....................................................................................................................................




2. Kho khan
IV. Dé xuat, kien nghi
Noi giri: THU TRUONG DON VI

- Nhu trén;
- Luu VT.



